Pokorou Kk ziti.
(avaha)

Jedno arabské ptislovi pravi: “Mir prinasi bohatstvi, bohatstvi prinasi zpupnost, zpupnost
prinasi valku, valka prinasi chudobu, chudoba prinasi pokoru, pokora prindsi mir*.

Naucné encyklopedie (wikipedie) jinym pohledem sdéluje: Pokora je stav mysli, ci
pocit, kdy si osoba uvédomuje viastni nedokonalost ¢i zavislost na nékom ... Pokora se projevuje
skromnym chovanim a nesobeckosti...*.

Ano, takto by se dal uchopit pojem pokora a nas ¢lovék by mohl jit v ,,klidu spat®, bude-li
se projevovat skromnym chovanim, nesobeckosti a jistou mirou chudoby, dle svych piedstav o
téchto pojmech. Zbozny pak obraci zrak vzhuru k vySindm s védomim, Ze slouzi Vyssi moci,
plni-li pokorné povinnosti svého vyznani.

Avsak, kdo se pokorou opravdu zabyva, ve snaze o jeji pochopeni a uchopeni, jakoby
pojednou krouZil na jednom misté. Cim vice se snaZi proniknout do taji tohoto pojmu, tim vice
vnima neprostupnost hranice svého snazeni, nebot’ vyraz pokora jej stale nuti uvazovat a hledat.
Zel zptsobem, o kterém pise ve svém dile spisovatel Abdrushin:*“ Dokud vam chybi pokora k
vdécnému prijimani Bozich milosti, dotud ziistanete zamotdni ve svém falesném kondni a
mysleni... “.

Proto je na mist€ otdzka, kde zacind ono vdécné piijimani a jestli viibec 1ze pojem pokora
dostate¢né uchopit slovem rodné fe¢i a soudobym myslenim viibec? Jak uchopit néco, co je nad
ramec zazitého mysleni, co je siln¢ podminéno omezenym lidskym védénim po mnoh4 staleti?

Pokusme se v ramci osobnich moznosti pfedstavit Si a ozivit pied vnitinim zrakem
obrazy. Obrazy soubord déni v ¢lovéku a toho kolem néj, co se jej néjak dotyka.

Falesné, zamotané konani a mysleni vystizné vyjadiuje uvedené arabské ptislovi. Ano,
pokora pfinasi mir, mir pak bohatstvi..., ale bohatstvi pfinasi zpupnost jen tehdy, pokud neni
pokora ,,nesena“ skute¢nym mirem. Bohatstvi neni v pravdé vliv pozemské moci, majetnost a
vlastnictvi, nybrz forma a povznasejici proudy Zivota majici zplsobily vztah k Bozimu dilu —
proto ...boha_t stvi. Coz je vyraz pro vuli Stvofitele (Boha) realizované zakonitostmi na zemi v
(,T*). Tedy ,,bohat“ je ten Clovek, ktery zde na zemi (v jeji piirod€), Zije tvar¢im zplisobem
v souladu s Bozi vili, vetkané do dané pozemské trovné. Slovo ,,mir je soucasti pokory a
vyjadiuje totéz, moudrost svéta (v rusting€ je pokora ,,cuupennomyopue’ — ve smyslu usmirent).
Kdy moudrost patii jeding fadu svétl, jez beze zbytku vede Moudrost Tvirce, Stvofitele v§eho
byti.

Pozemského c¢lovéka vSak Ize nazvat moudrym teprve tehdy, kdy je zpusobilym
zpusobem vetkdn do Zivouci moudrosti svéti. Ma-li Zzivy podil na dile Moudrosti v jeho
proménéch. Nejen svym chovanim, skromnosti, nesobeckosti a védomim svého mista ve vyvoji,
ale predevSim pronikavosti svého nitra, Zivosti vlastni lidské podstaty, ducha. Pfi¢emZ Zivost a
zpisobilost ducha se projevuje jemu vlastnim savym, vysoce pohyblivym magnetickym
vyzatovanim.

Pro niternou realizaci pojmu pokora muize byt velmi inspirujici i vyraz v néméiné -
demut®. Vysvétlovano jako: ,potieba (ville) akceptovat dané okolnosti na zdkladeé vhledu do

nutnosti...* ¢i jinak: ,,odtivodnéné podrobeni se danym okolnostem na podkladé vhledu...*.
Pokora k vdecnému prijimani BozZich milosti ...!

Vyjadfeno snad jinymi slovy — ozivena odvaha zit skutecnost ¢inorodého tvoieni
v harmonii (sou-ladem) se sebou samym a s proménnymi formami Zivota v osobni ,,blizkosti*.

Radgji vsak rozvinme zivy obraz, nebot’ zde jednotliva slova jiz nestaci.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Pocit
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chov%C3%A1n%C3%AD

Clovék je protkan rtiznymi proudy vyzafovani a sam vyzaiuje. Tato vyzafovani jsou
urcitych druhti, charakteristik a intenzit. DneSni moderni 1ékaiska véda jen Castecné zachytava
hrubé vybézky vyzatovani ve viditelné podobé pomoci encefalogrami, kardiogramdi, detektort
1zi a dalSich elektromagnetickych projevii. Konéi zpravidla na hranici tzv. meridiana
(energetickych drah), oblasti to jiz oboru 1écitelskych aktivit, akupunktury a akupresury. Hlubsi a
jemng&jsi formy 1é¢itelstvi, moudrosti obdarovanymi lidmi, zasahuji dale do vyzafovani tzv. aury
Cloveka, kde se jiz snoubi lidské télesno s proudy a stfedisky veSkerenstva. Ale vse je jesté
mnohem bohatsi, nebot” hybnou silou lidského byti je jeho pronikavé duchovno ve schrané
dusevna. Tato ¢ast lidského vyzatovani je kliCova pro charakteristiku ¢lovéka a je ,,obrazem
jeho skute¢ného stavu, piesnéji, zpusobilosti jeho niternych pohyblivosti.

Jednotliva vyzafovani, jak je vySe velmi stru¢né uvedeno, jsou neomylnou a naprosto
pfesnou charakteristikou ¢lovéka, bez ohledu na to, co si on sam o sob& mysli, Si pfeje,
pfedstavuje a prokazuje svou vili v jedndni. Onen vénec zafeni, zasahujici do chovéni se
Clovéka, je jeho ,,osobnim prikazem* ve vztahu Kk Zivotu, krajiné... stvofeni, zajisté i k lidem.
Stejné jako je prikazem totoznosti obCansky prikaz nebo pas. Jen je tento v proménach zivy a
nelze jej nijak falSovat.

Svétlo byti, ukazatel zivota v Zivoté, nebo i jinak, sounalezitost s moudrosti v§ehomira, se
zachviva v pojmu ,,pokora®. Tedy ne v samotném slové uchopeném lidskym pojmoslovim, ale
Vv zivoucim déni kazdé minuty. Obraz pro pokoru neni pro stav néco mit, anebo nééim byt, ale
pro ... mit schopnost pro spojeni. Pro spojeni, nezavislém na védomém konani a na kazdodenni
védomé vili, jeZ jsou ale potiebné pro opatieni si pozemskych potieb.

Pokora je ctnost, tedy ohromujici schopnost zafivé sily, obepinajici celé svéty, ctnost
nesena Moudrosti. Kdy nas, pozemsky ¢loveék, je nepatrnou soucasti tohoto v§ehomira, kterému
dala Moudrost mozZnost se rozhodovat vV tomto nezmérmém oceanu Zzivota. A tato Moudrost
zaroveti vlozila do svého dila i pomoci ve prospéch kazdého jejiho tvora. Clovéka nevyjimaje.
Kazdy se muze rozhodovat, zda chce Cerpat tvurci radost ze zivota v naru¢i moudrosti, nebo si
chce ¢asti této naruce svévolné piisvojit pro pomijivé zivobyti.

Pokoru nelze ¢loveéku vlastnit. Stejné jako nelze oddélit moudrost ¢lovéka od Moudrosti.
To by jiz nebyla pokora, ale jen néco, co jesté chvili zazafi a pak ,,uschne* jako neduzivé ovoce
oddélené od zivotodarného proudu. Stala by se odpadem, jenz Zivotu jiz nepatfi.

Pokoru si také nelze vnutit, ani jednorazové osvojit, ale jen trvale vychovavat jako dite,
které se ma jednou plné rozvinou pro smysluplnou radost z pfijimani a pro pozehnani vseho,
¢eho se ruce i oko zralého ¢lovéka dotknou.

Pokusme se struéné nahlédnout na zminovany vénec vyzafovani lidské bytosti v SirSich
souvislostech.

Kazda ¢ast lidského byti mé své formy a sva vyzatovani. Nejen organy télesna a jejich
¢asti, ale 1 vzajemné proudy tekutin. Pficemz i1 kazda ¢astecka organu a souvisejiciho proudéni
ma své spektrum vyzafovani. Avsak to neni jen produkt jejich Zivosti, nybrz i ¢ast pfimykajici se
k ozivujicim formam a silam z mimosmyslovych svéti. Nebot' je nezmémné mnoZstvi
pomabhajicich sil, bytosti a bytistek, jez drzi a obohacuji té€lesno pozemského ¢lovéka v pohybu
zivota. VSechno se to jevi jako ohromujici vinéni a prolinani, plné promén a zngjicich barev.
Daly by se k tomu pfifadit pojmy jako energie télesna se stiedisky sil a ,,télo astralni®, jez je
pfedobrazem pozemského télesna. Toto jsou dary Moudrosti pro vyvoj zZivota pozemského
Clovéka. Protivahou tomuto daru je vyzafovani duSevna, jez je Zjiného svéta nez télesno.
Dusevni Clovek, ktery je za ticelem vyvoje propojen S pozemskym télesnem a jeho privodnimi
formami vyzafovani, je odliSného druhu a také odliSnych souvislosti vyzafovani. PredevSim,
ozivujici a formujici moci jeho existence je duchovni podstata, diky svym schopnostem
piitazlivosti a pfijimani.



Snad by se vySe uvedené dalo vyjadfit slovem rodné feci ,,vim“. Dnes je tento pojem
spojen s paméti a zkuSenosti, ale mnohem vice ,,promlouva“ o svém ptvodu slovo samotné.
,»V* je vile, avSak nikoli ta vile, kterd se prosazuje nasim dennim védomim, nybrz viile coby d¢j
otevieného ,,srdce”, otevieného nitra, vyjadieného v rozpiazenych rukach. V jejichz ohnisku je
lidské srdce, coby obraz pronikavého duchovna, jez usiluje k Moci Nejvyssi v, 1. Dusledkem,
miry tohoto déni je projev pfitazlivé sily lasky k oné Vyssi Moci v ,,M*“ (IVI). Coz jako celek
vyjadiuje slovo ,,VIM“. Kdy ,,VIM* je harmonickym stavem védouciho tvora v urovni mu dané
K vyvoji. V néméiné je to vyjadieno v ,.Ich weiB*, kdy ,,der Weisheit“ je moudrost. Tedy ,,VIM*
je totéz, co podil na Moudrosti.

Nu, v ¢em spociva onen podil? Nikoli na naSem piimém usili, chtit byt pokorny, védomé
se podrobit ngjakému vyznani ¢i pravidlim, nybrz na stavu vénct zafeni. Pfesnéji na
dynamickém stavu ,,vybézki®, tedy toho nejjemnéjSiho z vyzafovani daného ,,orgdnu‘ ¢i jiné
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nizsi ¢i vyssi formy zivota.

Je mozné si d& zjednoduSené predstavit jako slunecni spektrum transformované
ktistalovym hranolem. Toto spektrum, vyzafované prizmatem, ma spektrum typickych
zabarveni, zafivosti a ¢irosti. Kazd4 barva ma sviij rozsah, silu, a monochromatickou cistotu
pronikavosti. Setkaji-li se dvé takova monochromaticka vyzatrovani, z riznych zdroja, interferuji
spolu. Tedy dochazi k vzajemnému prolinani i zesileni vzajemné komunikace. To je typicky
projev zakona stejnorodosti — Ve spoluzachvivani. A to je také princip komunikace mezi dvéma
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,,Jkomunikaci® je jejich mira stejnorodosti a blizké podobnosti.

Rozsitime-li tento obraz o stav jednotlivych tustroji a jejich ¢asti, at’ uz pozemského
télesna, astralna, dusevna ¢i duchovna, pojednou zde mame ¢lovéka ve stvoreni a jeho schopnost
S timto stvofenim komunikovat a to pravé stupném Cistoty onéch vyzatovani. Schopnost
spoluzachvivat se S bytostnymi a duchovnimi proudy a rytmy zivota. A protoze Cdistoty
jednotlivych vyzatovani pln€ souvisi se zdravim, tedy plnou funk¢nosti jednotlivych ustrojnosti,
tak jedin¢ zdravy Clovek, stejné jako jiny zdravy organismus, mize mit plnohodnotny podil na
rytmech bytostného a duchovniho vyzafovani ve stvofeni. Je tak zptsobilym K potiebnym a
radostnym ¢intim, ve prospéch svého vyvoje a vyvoje svého okoli.

To je ovSem idedlni stav prozhavenosti. V praxi je nutné, aby soubor zpusobilosti
vyzafovani, jako celek, mél alespon vzestupnou tendenci, pti¢emz nejvyssi stupen zpisobilosti
musi vykazovat duchovni ¢ast, v podstaté urcujici smér vyvoje, vSe ostatni je pak privodnim
jevem. Kazda ¢ast vyzatovani Ustrojnosti ma pfirozené nejvyssi a nejsilnéjsi ¢ast ,,spektra®, kterd
se zachviva ve fialovém. A tato ,fialovost® ma jednu specifickou vlastnost. Je schopna
,,spoluzachvivat se* svou hybnosti s jinou, vyssi arovni formujicicich sil. Tim i moznost, aby se
jednotlivé trovné magneticky ,,propojovaly®. Principialné tedy jedna cast druhti vyzateni je
potencialné vyzivnou spojnici bytostnych proudil v dané tirovni Zivota a druhé ¢ast ma schopnost
propojovat jednotlivé trovné Zivota mezi sebou. To je krouzivy Kiiz zivota tvora, V negativnim i
pozitivnim, V nezmérném Stvofeni.

Na tomto misté je potfebné ptiblizit uvedeny pojem ,,fialovost®. Neni zde minéna ptimo
fialova barva pozemskd. Védouci veékl tento projev, ,,barvu, ve stvofeni nazvali ,,inkarnat®,
nach. Nach je jen zdanlivda kombinace cervené a fialové. Ve skuteCnosti se jedna o
mimosmyslového svéta, svéta o pil stupné vyse nez je pozemskost (vyssi ,,infraéervena®). Nach
je pravodnim (spiSe pfi¢innym) jevem vyzatovani piikladné jablofiovych kvétl nebo vyzarovani
pokozky lidi, zvlasté nemluviat. Vécné tak, vzajemna zpisobilost pro inkarnaci (,,vtéleni®) jedné
urovné ,,do* druhé.

Vyse uvedena schopnost, Ziva zputsobilost pro ,,komunikaci s jinym blizkym druhem
vyzarovani, patfi k podstaté¢ pokory. Pokory, jez z nezmérnych Vysin vyzatfuje na kazdého
lidského ducha z Ostrova lilii....
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Az z toho vseho pak vyplyva védomy vhled a nasledné rozhodnuti pro smysluplny anebo
i radostny ¢in, pfi plném védomi si odpovédnosti.

V perlovém vénci ctnosti zaujima pokora prvé misto. Ctnosti, které maji pitvod v ni, jsou:
Uslechtilost duse, srdecnost, stud, takt. Pokore je nutno se uciti.

Pokora je - odvaha ke sluzbé - odvaha k slouzeni ve stvoreni! ("Mut haben zum grossen "
D ", zum grossen Dienen in der Schopfung.") Tuto schopnost nese kazdy lidsky duch v sobe,
nebot ona patii ke stvoreni, je jeji nutnou casti. Je tieba jen tuto schopnost rozvinouti.

(L.Siffried)

Snad vznikne v hledajicim ¢lovéku otazka, jak se ptimo ucit poznavat, v béhu vsednich
dnt, stupen pokory své a také stupen pokory bliznich, co by schopnosti viadit se do ptipadné
délby prace ¢i do sounalezitosti se vS§ehomirem.

Primérny, aktivni, vénec zafeni dneSniho Clovéka dosahuje do vzdalenosti ptiblizné
nékolik centimetrl za okruh dosahu prstti na rukou. To je ta nejjemnéjsi ¢ast, jez ,,obsahuje vice
¢i méné , fialové vyzafovani. Proto je i oblast kolen ukazatelem zpusobilosti ¢lovéka pro pohyb
&i ono ,,ustat (nebo také ,,udychat) uréitou ,,vypjatou” situaci. Rika se ,, neohebny v kolenou“,
,,podlomila se mu kolena*“...atd. Na kolenou muze ptikladné ¢lovék intenzivnéji prozit i
modlitbu, protoze velikost ¢lovéka, jako dipdl vyzafovani, 1épe uzptsobi kvalitu prolinani
s proudy zivota V pfijimani milosti zivota. Je-li pak vyzafovani zpUsobilejsi, vyzafuje az ke
kotnikim. Pak je ¢lovek ,,pevny v kramflecich®. Nebo také ,,udycha“ situaci, staci s dechem.

Dal$i moznosti je vnimani mali¢kosti ve vyrazu a barvy tvaie a vyrazu oc¢i ¢lovéka,
v béhu vsednich dnii, coby ukazatele zptsobilosti véncl zateni. Nejen v rytmech vSehomira, ale i
Vv hemzeni lidskych uradkt. K pocate¢nimu vjemu, pro pozorovani, je vhodné nahlédnout
ptikladné na jeden druh zabavy: ,lidsky prak - human slighshot“. Zde pozorovatel jiz dopfedu
vidi, podle vyrazu i barvy tvafe jak se dotyény Cloveék zachova, jsa vystielen. To znamena,
Vv jakém zpusobilém stavu je vénec jeho vyzafovani pro hodnotu prozivani v prichazejici
mimofadné situaci vystieleni. Tuto schopnost pozorovani lze pak postupné aplikovat na kazdou
situaci, béZznou ¢i hrani¢ni a spravné vyhodnotit zpusobilost ¢lovéka, ¢i sebe sama, v pohybu
nastavajicich udalosti, at’ jsou jakéhokoli druhu. Lze to vyvolat a otestovat i zamérn¢ a necekang,
silou slova.

Podobného vysledku dosahneme také nenapadnym pozorovanim stavu rukou ¢i postoju.

| sny jsou disledkem stavu pokory. Co je Zivouci a nejsilngjsi to se uplatni, i kdyz by
¢lovek védomé Casto chtél radéji néco jiného. Cistota pokory je zde rozhodujici.

Byt vskutku pokorny je kliCové pro pozemské odlouceni. Ve prospéch povznasejiciho
vyzatfovani pro dalsi cestu na onom svété musi byt dostateéné zpisobily onen nach.

Proto je nutné pecovat o tato vyzafovani, predev§im svym zptisobem Zivota, svym ¢istym
mySlenim, kazni a sebevychovou. Aby véci mohly zivé ,zapadat® do sebe, nebot’ hodnoty
vyzafovani vedou K prozivani, prozafeni, feSeni a povzneseni. Na rozdil od planovani,
domnének, piedstav a vzorcu chovani. Ty jsou zajisté také potieba, ale jen pod vladou jasného
nazirani a pro oblasti pomalé pozemskosti V setrva¢nostech pozemského Zivota.

..., Bud'te pokorni a dékujte Vsemoudrému, Vsemohoucimu, ktery vam dava milost,
abyste prozili a prezili obrat svetii, abyste pak mohli spolupusobiti na veliké duchovni vystavbe,
ktera bude podle viile BoZzi.

Pri tom nezapominejte na jedno: Ze kazdému lidskému duchu ziistava svobodna viile
K rozhodnuti... “.... (z poselstvi Slova)

V Komni 20. 2. 2021



