Opravdova pomoc.
Ma-1i byt mému cloveku jakkoli pomoZeno, musi byt on sdm této pomoci hoden.

Byt hoden je to samé, jako spoluzachvivat se, byt naladén na vinéni, ve kterém se ke mné zakonité¢ potiebna
pomoc snasi. Pti¢inou je pfedev§im druh zachvivani, nikoli ma snaha, dobry Gimysl ¢i pfani.

V tom je ihned zahrnuta souvisejici podminka, skromnost. Skromnost, ktera ukaziuje vS§emozné hemzeni
lidské mysli a emoci. Trpélivé piijima zpasob i formu pomahajici sily, bez osobniho ovliviiovani.

Jinak sdé&leno, pomoC puisobi jen tam, kde je ptida v &lovéku piipravena. Zel, piestoze se domnivam, ba
dokonce nékdy ,.to tak citim*, Ze pomoci hoden obcas i jsem, skute¢nost byva neziidka jina.

Samotna podstata ¢lovéka pomoc nepotiebuje, protoze je-li ji dana volnost, sama se S onou pomoci spoji,
coz se nasledné i projevi. Ale nejniternéjsi podstata pozemskych lidi, véetné mne, Zel pronika do soucasné
pozemského zjevné jen nepatrné.

Neni tak tézké vyjadrit tento pomér ¢islem, zejména aby bylo otieseno jesitné sebevédomi, ukazujice tak, ze
pomoc pii mém nejlepSim chténi se nema kde pofadné zachytit. Natoz rozvinout.

Budu snilkem i optimistou a pfidélim vSeobepinajici nadvladé rozumu 99 % z veskeré mozné zivotni sily
nasince. Nemohu piidélit 100%, coz by asi bylo blize skuteénosti, protoze to je jiz stav beznadéje. Pak
VvV priméru piipada na pozemsky projevivsi se pfimé duchovni (nejniternéjsi) vyzarovani méné nez jedno
procento. To hlavni vsak, kvuli ¢emu jsem zde, na zemi, je radostny rozvoj skute¢ného duchovniho
vyzafovani a priavodnich jeho forem v pozemské urovni. Uvédomim-li Si opét, Ze pravé tato ¢ast mého
zivota je vedena onim 1% potencialniho usili, malem propadam zoufalstvi.

Vzdyt ptece jen, snazim Se kus zivota byt slusny i poctivy ve smyslu desatera, snad jsem i pracovity,
k tomu peclivé studuji moudré knihy, Gvahy, déni ve v&€dé a technice i ve spole¢nosti. Tak jsem jesté onim
skuteénym ¢lovékem nebo jiz opravdu ztracen?

Bylo mnohokrate za staleti lidem sd€lovano, jaci maji byt! Nez nepomohlo, proto byl pted lidi postaven
pozadavek, musi§! A ono musis, mnozi z nas pied svédky slibili. Zel zjevné, opét to n&jak moc nepomaha.
Proto, pfed zahalenou tvaii Nejvyssiho, clovéce nest’astna snad jesté smis...?

Zda se to vSak byt neuvéfitelné, vnimam, ze je tu stale moznost. Ano, pokud piijmu celou drtivou
skute¢nost, v niz kone¢né naleznu slaba mista, skrze ktera bude mozné dat proniknout zatim slabému
vnitinimu svitu. A zabyvat se kone¢né vazné tim, na co je zevnitt zatim nepojmenovatelné sviceno.

Nejprve si musim zive, V nalezeném a cileném klidu, uvédomit dvoji vjem. Tim prvnim je svét nadvlady
rozumu, kterym je Ziveno a prosaknuto vSechno mé ¢inéni, vyjadieno onim Cislem 99%. Kdy rozvoj a
nadvlada pozemského rozumu a jeho dé€l je na tikor piisobeni niterné Casti:

e  (Cili brani schopnosti spravné a pln¢ poznavat a zit vlastni zivot.

e Tato nadvlada zpisobila, ze cloveék je v pfirodé¢ a stvoreni slepy a hluchy pro vétsinu jejich
projevii. Rozum silné zatlumil schopnost vnimat prozivani blizniho a tvord ptirody a zejména sil,
ze kterych je ¢erpan zivot.

e Uvedena omezeni rozumu Vv pribéhu formovani novodobych civilizaci vytvofilo jeji dila, kterd
zpétné jesté zesiluji ona omezeni, zplsobujici dalsi selhavani zékladnich funkci spolecnosti.
Vytvotilo se zIo v zasti, zavisti, nenavisti a utlaku.



e Zformovala se a je zivena nespokojenost, sit’ pozemskych omyli, jednostrannosti a strnulosti ve
hmoté. A k tomu domnéla nadfazenost ¢loveéka nad jeho bliznim, zemi S jejimi tvory.

e To dale vede k nechapani zakonitosti niterného déni ¢lovéka, nepochopeni pak i vyssich déju a
udalosti, které jsou vtésnavany a strhavany pouze do soudobych pozemskych poméra a stavii véci,
aniz by byla respektovana jejich mira zivosti a zdkonitosti tim pozemského projevu.

e Tam, kde jiz nemohou byt uzita slova k plnohodnotnému popisu téchto déji je uzivano mluveni a
zvanéni, pretlacovani nazort a prazdné mudrovani. Coz se projevi dalsi strnulosti a natlakem.

e A protoze se déni stava nezivym k rozpohybovani této strnulosti, je uzivana neziidka Spinava
forma ziskdvani vyhod jedinct na tkor okoli, ovladani druhych, ziskuchtivost a piisobeni vnadidel
a vabeni. Jen aby takto manipulovany a spoutany ¢lovek niterné neprohlédl.

e Niterna schopnost, ktera je jedina zivou a urcujici, je v ¢loveéku utlacena k lenivosti a ,,spanku‘.

e PreSlechtény predni mozek je pticinou mnoha télesnych poruch a také neschopnosti lidi
v sebedlvéte a samostatnému rozhodovani. Poutd na sebe pfili§ Zivotodarné sily, diky ¢emuz
ostatni organy, ale i ostatni tvorové jiz staleti stradaji.

e Priivodni vSeobecna strnulost hleda krkolomn4, jednostranna a bezvysledna feseni.

e Je zniCeno povédomi o tom, Ze mozek je jen velkolepym pozemskym nastrojem, ktery vSak je jen
ozivovan. Je jako dila lidské techniky, ktera bez ¢lovéka ,neziji“. Na rozdil od forem Zivota
v prirode, které cloveéka nepotiebuji. T¢ ptirode, pied jejimiz projevy Casto ¢lovek stoji bezmocny
jako bezradny Zebrak.

e Jesitnost ¢lovéka, probuzena pozemskou ucenosti a isilim po uznani stala se nestéstim i zlo¢inem.
Neni tak tézké si to uvédomit, rozhlédne-li se soudny ¢loveék kolem sebe a nahlédne i do sebe.

e Tim v8im je zaviena brana ¢lovéku ke vztahu k onomu svétu, déjim mimozemskym, K d&jim
zivota, narozeni a umirani. A konec¢n¢ ke skutecné radosti, jejiz mirou je vzdy harmonicky pohyb
vSech ¢asti ¢loveéka a jeho okoli.

Tento diléi vycet, sdéleny lidem téméf pred sto lety, staci k tomu, abych podle né&j popsal svét soucasnosti,
S nimz jsem plné provazan a na kterém jsem minimalné z 90% zavisly. Zbylych 9 % je prostor, ktery mi
vybude, pro zorientovani se v této zavislosti, jistému naslouchani a k davani prostoru pro néco jemngjsiho,
co i ze mne vychazi. Rad bych fekl, ze ten zbytek je to ,.to co citim®“. Avsak to jesté zdaleka neni Cisté
svétlo nejniternéjsiho vyzarovani, nybrz jen jeho vicenasobné zhusténa promeéna.

K potvrzeni uvedeného staci chvili pozorné naslouchat sloviim spolulidi a zaroven byt pozorny
k jemng&jsimu mimosmyslovému déni, ke kterému patii nejen vnitini postoje a navyky zacastnénych, ale
zejména to ,,nepojmenovatelné néco®, co nelze slovy popsat, uchopit a uz viibec ne tidit. Co lze jen tusit a
stézi v Serosvitu védomi videét.

Asi jsem optimista, i s tim 1% skute¢né duchovniho projevu.

Vyjdu viak nyni s pfedpokladu, Ze snad je mi dovoleno jesté néco napravit. Ze budu jesté smét pracovat
S témi 99% soucasné zatéze. To vSak znamena soucasnost jasn¢ a bez predsudka vidét, vnimat a postupné,
po uzrani, nechat odpadat. Cili nikoli chtit opustit, chtit odvrhnout, chtit zménit, to jsou jen nova pouta.
Nybrz nedéavat jiz vice pozornosti. Vyjadieno slovy, ztratit zdjem o tu poznanou ale jiz neprospéSnou ¢i
ménécennou véc. Ale nikoli ztratit zajem o zivost. Protoze, pravé ona opusténa pozemska vazba (odpusténi)
dava moznost zesileni jemn&jSimu niternému pfitazlivému vyzatovani, jez alespon na chvili, osviti dalsi
zatim nepoznanou skutecnost, kterd si bude zadat nového odpousténi. Tim, ze se ji Clovek bude vazné
zabyvat, nyni jiz vice pod zornym uhlem svétla niterného podnétu. Ackoli je zpocatku vniman jen neklid,



ten se postupné stava casem nezadrzitelnou touhou i jasnéjsi formou pronikajici k plnému védomi. A tak to
bézi kricek po kriacku dal, dokud ¢lovek neziska jistotu niterného usudku — pottebné niterné hybnosti.

Vyjadiim-li to nové opét ¢iselné, jistota ziskaného niterného usudku odpovida Ciselnému vyjadieni asi 10%
pozemské vitalni sily. Zda se to byt malo, ale nesmim zapomenout na zakony projevu cisel ve stvofeni.
Protoze pozemska zmeéna vyjadiend 10% se mize blizit souvisejici zativé sile hodnoty 100.

A 100 je jiz dostate¢né silna moc, aby zacala pfevazovat nad 99 % soucasné pozemské tize.

Vyse uvedené se zda byt hrou s ¢isly, ale realizovana skute¢nost vyvadi zahy z jednostrannosti. A to i
predstavé o hie. Totiz nejlepsi a nejpfirozenéjsi cestou zivota je hra. Nahlédnu-li na nezkazené déti, ¢i
zviteci mlad’ata vidim, jak Casto si hraji. Ale oni si vlastn€ nehraji, Oni rozvijeji zivot. Skute¢na hra navic
rozbiji vzdy kazdou strnulost.

Nez, kazda hra ma pravidla. V mém piibéhu jsou témi pravidly nejvérnéjsi a nejneovlivnitelngjsi
,,S0urozenci pro cesty zivota. Zakony stvoieni, zakony mého Otce.

Z nich pak, jiz prosté, vyplyvaji vlastni pravidla hry:

e  Nauc se pratelsky vnimat, uprostied tlaku zivota (a jeho strnulosti), projeviim nejniternéjsiho nitra.

e VZdy nahliZzej na celou poznanou skutecnost, nahlédni i do minulosti a hledej souvztaznost
S projevem nitra, svym vnitinim stavem.

e  MQ¢j na paméti, ze tvlij vnitini stav je hlavni pfi¢inou tvych pozemskych poméru. Pikladné mas-li
nedostatek hmotnych prostiedku, tak pti¢inou je tvé vnitini vyzarovani nedostatku. Nebo. Touzis-
li stale po uznani lidi, budes nadale Zit s témi, ktefi jej také nemaji.

e Necitis-li sounalezitost k bliznimu, pfi¢inou neporozuméni neni jeho jiné pojimani svéta, ale tvé
neporozuméni skute¢nosti. Neshoda tak neni divod k odvraceni se od né&j, naopak, podnét
k vaznému hledani, jez spéje vzdy k feSeni. Protoze shoda je soulad, pfateleni se ze zakonitosti,
které plati pro jakykoli Zivot. Ale osobni napliiovani poznané zakonitosti je jen dilem kazdého
blizniho s jeho stupném zralosti. Samotna slova, v debaté bez vnitiniho svétla, jsou vzdy piedem
ztracena.

e K tomu patii také poznani, ze ve dvou se to 1épe ,,tahne* (¥esi). Protoze jeden zdroj vyzatuje jen 1,
ale 1+1=2 a tak dva zdroje podle zdkonl vyzafovani jiz vyzafuji az 4 nasobné. To znamena, ze dva
nesvorni mohou byt spolu ve vysledku 4 x vice kruSeni a naopak dva sounaleziti 4x vice
povzneseni blize k pomdahajici sile a formé feseni.

e  Pro spravné vidéni a poznani skutecnosti jsou vzdy pro kazdého ¢loveéka na zemi pfipraveny zivé
obrazy zakonitosti ve stvofeni. Je na kazdém, jak je on sam vetkd do svého zivota. OvSem, setkaji-
li se védomé dva nebo vice lidi ve ,,jménu Tviirce vSeho byti “ tam je povinnost zapocit a rozvijet
dilo pouze na zivych zakonech stvofeni. Nasledné pozemské uskutecnéni je podlozeno osobni
dohodou, Vv niZ je respektovana zralost a schopnosti druhého v jeho prostiedi.

Dékovna motlitba je pak zivym a uplnym obrazem véci ¢i déni, vyplyvajicich z poznani. Protoze nelze
mluvit ani dékovat neuchopenymi slovy. Nelze dékovat a zaroven nevidét a nechapat. To je pak jen
...pfanim....
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